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Objetivos:
e Discutir a realidade da obesidade em Minas Gerais

* Elaborar propostas que subsidiem a formulacao de politicas publicas voltadas para a prevencao e a reducdo da obesidade

6 de julho
B 8h - Credenciamento

B 8h30 - Abertura

Deputado Mauri Torres — Presidente da Assembléia Legislativa do Estado de
Minas Gerais

Benedito Scaranci — Superintendente de Atencdo a Saude da Secretaria de
Estado de Saude

Helvécio Miranda Magalhaes Janior — Secretario de Saude de Belo Horizonte
Dom Mauro Morelli — Presidente do Conselho Estadual de Seguranga
Alimentar e Nutricional Sustentavel de Minas Gerais e de Sao Paulo —
Consea/MG e Consea/SP

B 9h30 - Obesidade no Brasil: desafios e perspectivas
Walmir Ferreira Coutinho — Presidente da Federacao Latino-Americana de

Sociedades de Obesidade — Flaso

B 10h - Legislacao e politicas publicas voltadas para a prevencao da
obesidade
Ana Beatriz Vasconcellos — Coordenadora-Geral da Politica de Alimentacao e
Nutricao do Ministério da Saude
José Divino Lopes Filho — Coordenador-Geral da Politica de Seguranca
Alimentar e Nutricional de Minas Gerais

M 10h30 - Debate
Coordenador dos trabalhos: Deputado Carlos Pimenta — Vice-Presidente da

Comissao de Saude da ALMG

B 14h - A obesidade infanto-juvenil
Atitudes preventivas e tratamento; habitos alimentares, caréncias e excessos
nutricionais; atividades fisicas
A escola como ambiente promotor da alimentacao saudavel; reeducacao
alimentar na escola; alimentacdo escolar e atuacao do profissional de nutricao;
formacao escolar
Papel e envolvimento da familia e influéncia da midia
Claudia Dias — Nutricionista e Mestranda em Educacdo para a Saude pela
Fundacao Osvaldo Cruz

9 Joel Lamounier — Coordenador do Programa de Pos-Graduacao de Saude da
Crianca e do Adolescente da Faculdade de Medicina da UFMG
Elaine Maria do Carmo Zanolla Dias de Souza — Membro do Conselho
Regional de Psicologia de Minas Gerais
Emerson Silami Garcia — Professor Titular de Fisiologia do Exercicio da Escola
de Educacao Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional da UFMG

» Raquel Elizabete de Souza Santos — Diretora da Superintendéncia de
Educacao da Secretaria de Estado de Educacao

® 15h30 - A obesidade na fase adulta
Aspectos alimentares e nutricionais da obesidade no adulto
Impacto social e econémico da obesidade para o individuo, a familia, a empresa
e o Estado e a influéncia da midia
Prevencao, tratamento, atividade fisica e treinamento de profissionais;
tratamentos disponiveis: aspectos éticos, necessidade de leis para inibir abusos e
exploracoes; responsabilidades do SUS e dos profissionais de Saude do PSF
Daniel Ferreira da Cunha - Professor Titular de Nutrologia da Universidade
Federal do Triangulo Mineiro
Tatiana Resende do Prado Rangel — Mestre em Satide Publica e Nutricionista
da Seureiaria Niunicipai de Saude de Beio Horizonte
Maria Beatriz Monteiro de Castro Lisboa — Coordenadora Estadual de
Alimentacao e Nutricdo da Secretaria de Estado de Saude
Rodrigo Martins de Vargas — Especialista em Regulacao e Vigilancia Sanitaria
da Geréncia de Produtos Especiais da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria —

Anvisa

@ 16h30 - Debate
Coordepador dos trabalhos: Deputado Adelmo Carneiro Leao - Presidente
da Comissao de Saude da ALMG e autor do requerimento que deu origem ao
Forum Técnico

7 de julho

B 8h30 - Obesidade no idoso
Aspectos alimentares e nutiicionais da obesidade no idoso
Atividades fisicas e recreativas
Treinamento e papel dos cuidadores
Prioridade no acesso a tratamento

- Aline Cristine Souza Lopes — Coordenadora do Curso de Nutricao da UFMG
Jorge Roberto Perrout de Lima — Professor de Avaliacao Fisica da Faculdade
de Educacao Fisica da Universidade Federal de Juiz de Fora

B 9h - Obesidade mérbida
Marcos Reis — Membro Titular do Colégio Brasileiro de Cirurgioes e Cirurgido-
Geral dos Hospitais Life Center e Baleia

M 9h15 — Obesidade: responsabilidade do Sistema Unico de Satide e dos
planos de saude
Maria do Carmo - Secretaria Adjunta da Secretaria Municipal de Saude de
Belo Horizonte
Henrique Leonardo Guerra — Doutor em Saude Publica e Consultor Técnico
da Unimed/BH

B 9h45 - Debate

B 10h30 - Experiéncias no controle da obesidade
Cuidando da obesidade — uma experiéncia exitosa com monitoramento
do Programa Municipal da Terceira Idade de Vicosa/MG - Adelson Luiz
Aratjo Tinoco — Chefe do Departamento de Nutricao e Saude da Universidade
Federal de Vicosa/Unidade de Referéncia Interdisciplinar para Estudos da
Terceira ldade
Programa de Educacdo Nutricional no Combate a Obesidade -
Varginha/MG — Flavia Tiso — Nutricionista e Especialista em Satde Publica
Alimentac3o infantil: uma questao de educacdo — Uberlandia/MG - Ann

Kristine Jansen — Nutricionista

B 11h30 - Debate
Coordenador dos trabalhos: Deputado Doutor Ronaldo — Membro da
Comissao de Saude e Vice-Presidente da Comissao de Meio Ambiente e

Recursos Naturais da ALMG

B 14h - Experiéncias no controle da obesidade
Programa "Agita Minas" — Vanessa Almeida — Coordenadora do Programa de
Hipertensao e Diabetes da Secretaria de Estado de Saude e Responsavel pelo
"Agita Minas”
Programa "5 ao dia" — Ricardo da Cruz — Gestor do Instituto Brasileiro de
Orientacao Alimentar e Executivo do Programa "5 ao dia”
Controle da obesidade infantil pela merenda escolar - Dois Irmaos/RS —
Rozane Marcia Triches — Coordenadora do Programa de Alimentacao Escolar do
Municipio de Dois Irmaos e Professora de Nutricao e Saude Coletiva da
Universidade de Passo Fundo (RS)

@ 15h - Debate
Coordenador dos trabalhos: Deputado Adalclever Lopes — Membro da

Cormissao de Saude da ALMIG

| 16h — Apresentacao das propostas
Eleicio da Comissao de Representacao do Férum Técnico

B 17h - Encerramento



M Apresentacao de propostas M Inscricoes

- : . B De 19 de junho a 3 de julho de 2006, pelo endereco eletrdnico www.almg.gov.br/eventos,
£ propostas qlue et Documen‘to b s_erat? entreg'ues gt pelo fax (31) 2108-7670, das 8h as 18h, ou pessoalmente no Centro de Atendimento ao
sessoes plendrias, ate as 11 horas do dia 7. Serdo sistematizadas pelos membros da Cidadao (CAC) - Rua Rodrigues Caldas, 30 - Belo Horizonte. Informacaes: (31) 2108-7800.
Comls‘sao Organlzadoral, _corn assessoria téfn|ca c;la Assembliéla Legls!atlva. B Certificado

Posteriormente, a Comissdo de Representacdo, eleita na Sessao Plenaria de Sera fornecido a quem comprovar presenca nas sessoes plenarias.

Encerramento, acompanhard, junto a Assembléia Legislativa e a outros 6rgaos do

; _ _ B Informagoes técnicas
Estado, o encaminhamento das propostas contidas no Documento Final. Geréncia-Geral de Projetos Institucionais — (31) 2108-7686

FICHA DE INSCRICAO
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Cl , _ Org. Exp: ENDERECO: N /
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O Presidente da Assembléia Legislativa do Estado de
Minas Gerais, Deputado Mauri Torres, vem convida-lo(a)
para participar do Férum Técnico "Obesidade: desafios e

perspectivas"”, a realizar-se nos dias 6 e 7 de julho de

2006, no Plenario Juscelino Kubitschek.



Entidades de apoio
Associacao Brasileira de Nutrologia - Sessao Minas Gerais
Conselho de Seguranga Alimentar e Nutricional Sustentavel de Minas Gerais
Conselho Estadual de Alimentacao Escolar
Conselho Regional de Educacao Fisica de Minas Gerais
Conselho Regional de Medicina
Conselho Regional de Nutricionistas da 4 Regiao
Coordenadoria Estadual de Alimentacao e Nutricao
Coordenadoria Estadual de Seguranca Alimentar e Nutricional Sustentavel
Curso de Nutricao da Universidade de Uberaba
Curso de Nutricao da Universidade Federal de Minas Gerais
Departamento de Nutricdo da Universidade Federal de Vicosa
Secretaria de Estado de Educacao
Secretaria de Estado de Satide
Sociedade Brasileira de Alimentacao e Nutricao
Sociedade Brasileira de Diabetes
Sociedade Mineira de Cardiologia
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